
 

Bulletin de la PAROISSE Sainte Croix en Retz 

Chapelle du Calvaire 
 Chapelet :  

    lundi à 14h30 
 

Louange Renouveau :  
mercredi à 20h  

 

  Adoration : jeudi  
8h à 12h et 14h à 19h 

(jusqu’à 21h  
le 1er jeudi du mois) 

avec confessions à 18h,  
puis vêpres à 18h40, 

 

 Prière pour la vie :  
    samedi à 11h30 

MESSES  
DE SEMAINE  

ET DOMINICALES  
DE MARS :   

 

voir en 4ème  
page du bulletin 

Edito 

Rends-nous la joie d’être sauvés ! 

 Ami lecteur, nous sommes entrés en carême, sans doute le sais-tu !  
Peut-être que ce que tu sais moins, c’est : que vais-je faire de ce carême ? 
40 jours ! ça laisse un peu de temps pour faire des choses. Mais quoi ?  
Vivre les trois P ! Prière, Pénitence, Partage. 
 
 Pas besoin de réinventer l’eau chaude chaque année ; l’Eglise nous relaie les axes qui 
nous sont donnés dans la Parole de Dieu du premier jour du carême ; la prière, le jeûne 
(pénitence), l’aumône (partage) (cf Matthieu 6, 1-6.16-18).  
Le pape Léon XIV a adressé à tous les fidèles un message pour ce temps de carême, le pre-
mier de son pontificat. Il est bon de nous mettre à son écoute pour approfondir ces trois 
axes : 
 
 La prière comme écoute. 
« Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, sur l’importance de laisser place 
à la Parole à travers l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par lequel se 
manifeste le désir d’entrer en relation avec l’autre. »  
Mon ami, qu’est-ce que tu écoutes ? ce que tu écoutes conditionne en grande partie la façon 
dont tu vas aborder la réalité qui s’offre à toi. Alors peut-être que pour ce temps de carême, 
tu pourras laisser plus de place à l’écoute de la Parole de Dieu (en la lisant ou en l’écoutant 
sur des applis qui ne manquent pas, OpenBible par exemple), et pour cela moins écouter ton 
chanteur préféré ou les informations en continu. Décide d’un moment où tu as l’habitude 
d’occuper ton temps à écouter autre chose que Dieu et viens y mettre la Parole de Dieu qui 
fait vivre.  
Cela pourra aussi passer par donner plus de place au silence. Celui qui apaise, qui conduit à 
l’intériorité et finalement à Dieu. Demande l’aide à Saint Joseph, que nous fêterons le 19 
mars, l’homme dont le silence nous parle de cette disponibilité à faire la volonté de Dieu.  
 
       Le jeûne ; s’abstenir de paroles qui détruisent pour privilégier les paroles qui font vivre. 
« [Le jeûne] exige de rester enraciné dans la communion avec le Seigneur parce que « per-
sonne ne jeûne vraiment s’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu » (Benoît XVI) » 
« Je voudrais donc vous inviter à une forme d’abstention très concrète et souvent peu appré-
ciée, celle des paroles qui heurtent et blessent le prochain. Commençons par désarmer le lan-
gage en renonçant aux mots tranchants, aux jugements hâtifs, à médire de qui est absent et 
ne peut se défendre, aux calomnies. Efforçons-nous plutôt d’apprendre à mesurer nos paroles 
et à cultiver la gentillesse : au sein de la famille, entre amis, dans les lieux de travail, sur les 
réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les moyens de communication, dans les 
communautés chrétiennes. Alors, nombre de paroles de haine laisseront place à des paroles 
d’espoir et de paix. » 
 
 Le partage, vivre ensemble dans l’attention aux besoins et la réponse à ces besoins. 
« Faisons en sorte que nos communautés deviennent des lieux où le cri de ceux qui souffrent 
soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins de libération, nous rendant plus prompts et 
plus diligents à contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. » 
La joie d’être sauvés pourra alors jaillir des cœurs qui auront vécu cet appel à se tourner 
vers Dieu et vers les autres.  
 
         Père Thomas +  

Pour le bulletin  
D’AVRIL 

merci de transmettre 
toutes les intentions  

de messes  
et informations  

avant le 20 mars. 

Merci de prévoir de  
transmettre les  

intentions de messe et 
toutes les informations 

à faire paraître  
dans le bulletin  

avant le 20 du mois  
précédent. 

attention 

 

Eglise de La Marne  
 Chapelet : mardi 16h  



 

VIVONS LE CARÊME EN FRATERNITE 
Pour approfondir la parole de Dieu et vivre concrète-
ment la fraternité dans notre communauté, la pa-
roisse propose à tous ceux qui le souhaitent de se 
retrouver pour échanger sur l’Evangile du dimanche 

 * chaque dimanche du carême  
à 9h30 à Machecoul à la chapelle du calvaire  

* les jeudis après les messes en semaine  
à Fresnay, Paulx et St Même    

* le dimanche 15 mars après la messe à Bourgneuf 

LES SAMEDIS DU PARDON 
Durant le Carême, les paroisses Sainte Croix en Retz, Sainte Anne Françoise en Retz et 
Saint Philibert et Saint Jacques sur Logne, vous offrent l’opportunité de vivre un chemin 

de Pardon pour vous réconcilier avec Dieu : 3 journées du pardon vous sont propo-
sées dans les églises : 
 * Samedi 7 mars à Ste Pazanne   

 * Samedi 14 mars à St Philbert 

 * Samedi 21 mars à Machecoul  
De 10h à 18h, de nombreux prêtres des 3 paroisses se tiendront à disposition pour 
donner le sacrement du pardon. Des personnes ont aussi été appelées pour recevoir 
vos intentions de prières et prier avec vous si vous le désirez. Vous pourrez déposer 

vos intentions dans une corbeille. Un parcours dans l’église sera proposé pour méditer sur les grâces du baptême, de la 
Parole de Dieu et de l’Eucharistie. Le Saint Sacrement sera exposé pour l’Adoration durant toute la journée. 

Carême 

 
 

- MESSE CHRISMALE MARDI 31 mars à 18h30 à la cathédrale (diffusée 
sur Radio Fidélité et sans doute retransmis sur la chaîne youtube du diocèse). Elle 
rassemble les chrétiens du diocèse autour de notre évêque, dans la diversité des 
vocations et des missions. Le saint chrême y est consacré ; l’huile des malades et 
l’huile des catéchumènes sont bénies. Les prêtres y renouvellent leurs promesses 
sacerdotales.  
 

- JEUDI SAINT 2 avril à 20h : Messe en mémoire de la Cène à Machecoul, sui-

vie d’une NUIT d’ADORATION, jusqu’à 22h à l’église de Machecoul et de 22h jus-
qu’à 8h30 à la chapelle du calvaire (avec confessions  de 21h à 22h) 
 

- VENDREDI SAINT 3 avril à 20h : Célébration de la Passion du Seigneur à 
Machecoul   

Ce vendredi Saint, un chemin de croix est proposé à 15h dans les églises de 
Bourgneuf, Fresnay, La Marne, Paulx, St Etienne, St Même et Machecoul. 

 

- Jeudi, Vendredi et Samedi Saint : 8h30 Offices des ténèbres à la chapelle de 
Machecoul  
 

- VEILLÉE PASCALE 4 avril à 21h à Machecoul 
 

- JOUR DE PÂQUES 5 avril à 10h30 à Machecoul et St Cyr  

VEPRES SOLENNELLES à 17h à l’église de Machecoul  
 
 

Lors de la veillée pascale, 3 catéchumènes seront baptisés à Machecoul : Angé-
lique, Emmy et Patrice. 

6 enfants seront baptisés le jour de Pâques à Machecoul et La Marne : Albane, 
Clément, Ethan, Jules, Léane et Rafaël. Portons-les dans nos prières. 

CONFESSIONS 
POUR SE PRÉPARER  

À CÉLÉBRER PÂQUES,  
VIVRE LE PARDON DE DIEU 

 

* Samedi 7, 14 et 21 mars  
De 10h à 18h SAMEDIS DU PARDON 

 

 Mercredi Saint 1er avril 
après les messes de 9h et 11h 

 

 Jeudi Saint 2 avril 
de 21h à 22h à l’église de Machecoul 

 

 Samedi 4 avril 
de 10h à 12h à l’église de Ste Pazanne 

CHEMIN DE CROIX 
 6 mars : 15h  

à l’église de La Marne  
 13 mars : 18h30  

à l’église de Machecoul  

PROJECTION DU FILM  
LA PASSION DU CHRIST 

de Mel Gibson 
Attention, certaines scènes  

peuvent être dures. 

Vendredi 27 mars 
À la Maison Ste Croix  

19h : repas pain-pomme 
(Chacun apporte.) 

19h30 : projection du film,  
suivi d’un court temps de prière 

CONFERENCES DE CAREME 
Dans la lignée de la proposition 
pour le carême 2025, le service dio-
césain de la pastorale des fa-

milles met en œuvre 5 soirées conférence-

prière pour vivre le carême 2026, du ven-
dredi 27 février au vendredi 27 mars de 
20h00 à 21h30 : 
* à la maison diocésaine Saint-Clair à Nantes 
* ou à distance, en direct depuis chez vous, 
sur radio Fidélité ou via la chaîne YouTube 
du diocèse : www.youtube.com/results?
search_query=diocese+Nantes 
 

Plus de précisions : www.diocese44.fr/careme-
2026-conferences-diocesaines 

24H AVEC 
DIEU  

AU CŒUR  
DU CAREME 

Jeudi 5 et  
vendredi 6 mars 

à l’abbaye  
ND de la Meilleray 
www.cheminsignatien
s.com 
Contact@ cheminsi-
gnatiens.com 

https://www.radiofidelite.com/


 

FRAT 18-30 ANS   
ST JEAN-PAUL II 

Samedi 7 mars 
à 19h30 à Ste Pazanne 

Contact : François-Régis : 06 48 26 52 91 

RENCONTRES PROFESSION 
DE FOI ET CONFIRMATION 

Samedi 7 mars 
de 10h à 15h à Ste Pazanne 

Journée du Pardon 

LE PARCOURS THE CHOSEN SE POURSUIT ! 
Le parcours se poursuit les 3 premières semaines de mars. 

Il est toujours possible de participer.    

PELERINAGE A LOURDES 
Plusieurs jeunes de notre paroisse se préparent 
à partir à Lourdes. Ils vous proposent la possibili-
té d’emporter avec eux vos intentions de 
prières. Un flyer est disponible dans les églises ou à l’Accueil Paroissial. 

VENTES DE GÂTEAUX  
le dimanche 22 mars  à la fin de la messe de 10h30 à Machecoul  

Les jeunes vous proposent également une vente de gâteaux faits  
maison pour les aider à financer ce projet. Merci de votre générosité ! 

ATELIERS MERE-FILLE ET PÈRE-FILS  
 au Centre Inter-paroissial de St Père en Retz 

 Les ateliers Mère-fille et Père-fils animés par Cycloshow, une ap-
proche originale, effectuée pour les jeunes filles avec leur mère, et 
pour les jeunes garçons avec leur père, de façon à privilégier la rela-
tion parent/enfant et aborder avec sérénité l’adolescence.  

- Samedi 11 avril de 9h45 à 16h30 : CycloShow : atelier mère - fille 

- Dimanche 12 avril de 9h45 à 16h30 : Mission XY : atelier père - fils 
Contact et inscription : Hélène RENAUD : 06 72 74 61 37 
www.afc-pays-de-retz.org ou www.cycloshow-xy.fr  

FRAT LYCEE 

Vendredi 27 mars  
de 19h à 22h30 

Accueil à partir de 18h  
à la Maison Ste Croix  

Film La passion du Christ  
Repas partagé 

Pastorale enfants et jeunes 

TEMPS FORT  
DE PREMIERE COMMUNION 

 Dimanche 8 mars à 8h45 
à la Maison Ste Croix,  

suivi de la messe  
à 10h30 église de Machecoul 

TEMPS FORT  
ENFANTS ET JEUNES 

  Samedi 28 mars  
à la Maison Ste Croix  

* 13h30 à 17h30 : Communion,  
Profession de Foi, Confirmation  

 

* 15h45 - 17h15 
Goûter vers Pâques  
pour les enfants de 4-8 ans  

  FILM AU CINÉMACHECOUL 
Pour préparer la solennité  
de Saint Joseph (19 mars),  

le film-documentaire  
«Cœur de père» de Andrés 

Garrigó (durée : 1h31)  

sera projeté Mardi 17 mars  
à 15h et à 20h.  

Qui est vraiment Joseph de 
Nazareth ? Est-il toujours à 
l’œuvre aujourd’hui ? Partez à 

la découverte de ce charpentier discret et silencieux 
au cours d’une vaste enquête dans différents sanc-
tuaires répartis sur les cinq continents, à la rencontre 
de témoins dont la vie a basculé grâce à Saint Joseph.  

INFORMATION/INSCRIPTION 
BAPTEMES 2025-2026 POUR 

LES ENFANTS DE CE2-CM1 
Mardi 7 avril 20h 

À la Maison Ste Croix 
 
Contact : Myriam 
06 72 10 65 42 
lemekt.stecroixenretz@gmail.com  



Responsable de la publication : Père Thomas CRUCHET

Site du diocèse https://diocese44.fr        Messes infos https://messeinfo.fr 

PAROISSE STE CROIX EN RETZ 
5 rue St Blaise  

44 270 MACHECOUL-ST MÊME  
Tél : 02 40 78 50 77  

E-mail : paroisse.stecroixenretz@orange.fr 
Site : www.paroisses-centre-pays-de-retz.fr/
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MESSES DE SEMAINE ET DOMINICALES      MARS 2026 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi SAMEDI DIMANCHE 

    28 février 1er mars 

    18h30 La Marne  
   9h St Cyr  

   10h30 Machecoul   

3 mars 4 mars 5 mars 6 mars 7 mars 8 mars 

19h Machecoul 
        9h Bourgneuf 
  11h Machecoul  

    9h Fresnay  
9h Paulx 

11h La Marne 18h30 St Même 
 9h St Etienne 

   10h30 Machecoul   

10 mars 11 mars 12 mars 13 mars 14 mars 15 mars 

19h Machecoul 
        9h St Cyr  

  11h Machecoul  
9h St Etienne  
9h St Même  

11h La Marne 
12h15 Machecoul  

18h30 Paulx 
   9h Bourgneuf 

   10h30 Machecoul   

17 mars 18 mars 19 mars 20 mars 21 mars 22 mars 

19h Machecoul 
9h Bourgneuf 

  11h Machecoul  

   solennité 
de ST JOSEPH 

 9h Paulx 
19h30 Fresnay   

11h La Marne 18h30 Fresnay   

 9h St Même 
   10h30 Machecoul   

Ass. prière :  
9h30 St Etienne 

24 mars 25 mars 26 mars 27 mars 28 mars 29 mars 

19h Machecoul 
 sol.ANNONCIATION 

  9h St Cyr  
  19h30 Machecoul  

9h St Etienne  
9h St Même  

11h La Marne 18h30 Fresnay  
   9h Paulx  

   10h30 Machecoul   

REPAS FRATERNEL 

Après avoir vécu deux repas 
fraternels qui ont rejoint et 

enthousiasmé un certain nombre de 
personnes sur la paroisse, nous propo-
sons désormais chaque mois un repas 
fraternel à la maison Sainte Croix, 
après la messe de 10h30, en lien avec 
la colocation Bon cœur 21 qui accueille 
des femmes porteuses de trisomie 21. 
Les personnes seules sont tout spécia-
lement invitées, mais chacun est le 
bienvenu. Chacun peut apporter un 
plat à partager, son assiette et ses cou-
verts.  
Après le repas, nous prenons un petit 
temps d’action de grâce et nous nous 
confions  à la prière de la Vierge Marie. 
Ceux qui souhaitent rester plus long-
temps peuvent prolonger l’après-midi 
(jeux, chansons…). 
Voici les dates des prochains repas fra-

ternels : Dimanches 15 mars, 12 
avril, 24 mai et 7 juin. 
 

" Que l'amour fraternel vous lie d'affec-
tion entre vous" Rm12,10 

VENEZ VIVRE  
L’ADORATION ET LES 

VÊPRES CHAQUE JEUDI SOIR  
Avec le Carême, pourquoi ne pas décou-
vrir ou redécouvrir la belle prière de 
l’Adoration Eucharistique et celle des 
vêpres. Chaque jeudi, nous pouvons 
offrir au Seigneur de notre temps, nous 
laisser regarder et aimer par Lui et le 
prier pour nous unir à Lui….  
« Le Seigneur est là, Il nous attend »  
 

Chaque jeudi à la Chapelle du Calvaire 
de Machecoul :  
* de 8h à 12h et 14h à 19h : Adoration  
* de 18h à 18h40 : possibilité de con-
fessions et 18h40 : VÊPRES  
 

Une nouveauté : le 1er jeudi de 
chaque mois, l’adoration se prolon-
gera désormais de 19h à 21h.  
 

Jeudi Saint 2 avril : nuit d’adoration 
complète  
Merci de vous inscrire pour une heure 
dans la nuit sur les listes à disposition à 
la chapelle, à l’église et à l’Accueil Pa-
roissial. 

CONCERT 
Concert 

chœur et 
orgue  

Dimanche 
15 mars 

à 16h  
à l’église  

de Machecoul 

PELERINAGE PAROISSIAL 
Dimanche 17 mai 

à la cathédrale de Nantes 
Retenez déjà la date ! 

https://diocese44.fr/

